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泰安市教育局文件 

 

泰教体字〔2021〕3 号 

 
 

泰安市教育局 
关于做好泰安市 2021 年初中体育与健康 

学业水平测试工作的通知 
 

各县市区教育和体育局，各功能区教育部门，市直各学校： 

根据《泰安市教育局关于 2021 年初中学业水平考试工作

的实施意见》（泰教发〔2021〕2 号）和《国家学生体质健康

标准》及实施办法等文件规定，现就做好 2021 年初中体育与

健康学业水平测试工作有关事项通知如下： 

一、测试对象 

全市 2021 年初中应届毕业生。 

二、测试成绩及要求 

（一）测试成绩 
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1.2017-2018、2018-2019、2019-2020 学年度体育与健康

成绩使用学校测试成绩，每学年总分计为 100 分。 

2.2020-2021 学年度测试成绩由学校测试成绩和县市区统

一测试成绩两部分组成，总分 100 分，其中学校测试成绩计为

40 分，县市区统一测试成绩计为 60 分。 

（二）2020-2021 学年度测试要求 

2020-2021 学年度测试内容共 8项，总分为 100 分，其中，

学校测试 5 项，原始分为 60 分，折合成 40 分计入 2020-2021

学年度测试总分。县市区统一测试项目 3 项，分值为 60 分。 

1.学校测试项目及分值：体重指数（10 分）；肺活量（10

分）；50 米跑（20 分）；坐位体前屈（10 分）；男生引体向上/

女生 1分钟仰卧起坐（10 分）。 

2.县市区统一测试项目及分值：男生 1000 米跑/女生 800

米跑（30 分）；立定跳远（10 分）；篮球运球、足球运球、排

球垫球任选一项（20 分）。 

3.测试标准 

按照《国家学生体质健康标准（2014 年修订）》执行。1000

米跑（男）/800 米跑（女）按照 30%权重计分。篮球运球、足

球运球、排球垫球测试执行 2014 年修订前的《国家学生体质

健康标准》。 

    三、测试总成绩计算方法及等级确定 

2021年初中毕业生体育与健康学业水平测试总成绩为100

分。2017-2018、2018-2019、2019-2020 学年度的测试平均成
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绩占 40%；2020-2021 学年度的测试成绩占 60%。 

(一)成绩计算方法 

    1.三年制初中的体育与健康学业水平测试总成绩= 

(2018-2021 学年度学校测试成绩+2019-2020 学年度学校测试

成绩)÷2×40％+(2020-2021 学年度统一测试成绩)× 60％。 

    2.四年制初中的体育与健康学业水平测试总成绩= 

(2017-2018 学年度学校测试成绩+2018-2019 学年度学校测试

成绩+2019-2020 学年度学校测试成绩)÷3×40％+(2020-2021

学年度统一测试成绩) ×60％。 

    (二)等级确定 

体育与健康学业成绩大于等于 90 分的，记为 A 等；大于

等于 80 分，小于 90 分的，记为 B 等；大于等于 70 分，小于

80 分的，记为 C等；大于等于 60 分，小于 70 分的，记为 D 等；

小于 60 分的，记为 E 等。 

四、特殊考生政策 

（一）A 类特殊考生。因残疾丧失运动能力的考生，可凭

残疾人证申请免测，并填写《泰安市 2021 年初中体育与健康

测试 A 类特殊考生免测审批表》（附件 3）。在县市区统一测试

前，经学校、县市区教育和体育局公示无异议，报市教育局批

准后，可免于测试，其体育与健康学业水平考试成绩记为 A等，

并在 2021 年初中体育与健康考试成绩数据库中备注“A 类特

殊考生”。 

（二）B 类特殊考生。因突发事故（病、伤）不能参加测
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试的考生，可凭县级以上医院诊断证明，填写《泰安市 2021

年初中体育与健康测试 B 类特殊考生免测审批表》（附件 4），

申请免测有关项目。经学校公示无异议，县市区教育和体育局

批准后，可免于测试，其免测项目得分为该项目满分的 60%，

并在 2021 年初中体育与健康考试成绩数据库中备注“B 类特

殊考生”。 

（三）补测。因生理、突发事故等原因，未能按时参加统

一测试的考生，可参加一次补测。补测时间由各县市区自行安

排。 

（四）申请免测的上报材料。1.《泰安市 2021 年初中体

育与健康测试 A 类特殊考生免测审批表》（附件 3）；2.A 类特

殊考生残疾人证；3.《泰安市 2021 年初中体育与健康测试 B

类特殊考生免测审批表》（附件 4，县市区留存）；4.《泰安市

初中体育与健康考试特殊考生汇总表》（附件 5）;5.所有免测

考生的学校、县市区教体局公示图片材料及公示结果（公示期

7 天）。 

五、工作要求 

（一）加强组织领导。体育与健康测试工作在市教育局统

一领导下，由县市区教育和体育局、各初中学校组织实施。泰

安高新区、泰山景区、徂汶景区初中毕业生的测试工作，按照

区划调整前管理模式，根据报考高中学校，分别由泰山区、岱

岳区、新泰市教育和体育局组织测试。各县市区教育和体育局、

各初中学校要成立工作领导小组，制定好本县市区、本学校实
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施方案。各县市区要加强对学校的指导，在组织统一测试时，

市教育局将派检查员对县市区组织的统一测试检查、指导。 

有条件的县市区和学校可以委托第三方评委进行测试，使

用体育专用测试仪器测试，进行全程录像。 

（二）确保测试安全。牢固树立“安全第一”的思想，坚

持以生为本，采取相对集中、就近测试的办法，尽量让考生在

本校测试。要加强对场地、器材、设备的安全检查，制定好安

全应急预案，并配备医护人员。要维持好考场秩序，确保测试

安全顺利进行。 

（三）严肃工作纪律。各级各单位要严格执行体育与健康

测试的标准，做到实事求是、诚实守信。要严肃工作纪律，坚

决杜绝各种违规、舞弊行为，确保测试公平、公正。对弄虚作

假的考生，其体育与健康总成绩判为零分，记为 E 等。对工作

不负责任、协助学生弄虚作假的相关责任人，视情节轻重给予

相应处分。 

（四）强化舆论监督。各单位要采取多种形式做好政策宣

传，争取社会各界的理解和支持，要将体育与健康学业水平测

试工作的各项规定，及时传达到每一位初中毕业生及其家长，

做到家喻户晓、人人明白。各级教育纪检监察部门要加强监督，

公开举报电话。市教育局监督举报电话：6297856、6993108。 

各县市区和学校于 4 月 26 日至 5月 25 日组织测试，具体

测试时间由各县市区确定。县市区实施方案于 4 月 25 日前报

市体卫艺教研室，经审核同意后方可组织实施。5月 30 日前将
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初中毕业生体育与康健学业水平测试成绩（成绩数据库刻录成

光盘一式两份，用 VFP 制作，结构见附件 1）和《泰安市初中

体育与健康考试情况统计报表》（附件 2）等材料报市体卫艺教

研室，同时将考试成绩上传“泰安市初中学业水平考试与高中

段学校招生管理平台”（http://www.taszk.com)。联系电话：

6297856。 

 

附件:1.泰安市 2021 年初中体育与健康测试成绩数据库结构 

2.泰安市2021年初中体育与健康测试情况统计报表 

3.泰安市2021年初中体育与健康测试A类特殊考生

免测审批表 

4.泰安市2021年初中体育与健康测试B类特殊考生

免测审批表 

5.泰安市 2021 年初中体育与健康测试特殊考生汇总表 

 

 

泰安市教育局 

2021 年 4 月 18 日 
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附件 1 

泰安市 2021 年初中体育与健康测试 
成绩数据库结构 

 

文件名：县市区名称.dbf 

字段名 类型 
字段

宽度 

小数

位数 
字段说明 

xsq C 6  县市区名称 

xxmc C 40  学校名称 

xm C 8  学生姓名 

sfz C 18  身份证号码 

xjh C 19  学籍号 

cj1718 N 6 2 2017-2018 年度学校测试成绩 

cj1819 N 6 2 2018-2019 年度学校测试成绩 

cj1920 N 6 2 2019-2020 年度学校测试成绩 

cj2021xx N 6 2 2020-2021 年度学校测试成绩 

cj21tc N 6 2 2021 年县市区统一测试成绩 

xyzcj N 6 2 体育与健康学业测试总成绩 

dj C 1  等级 

bz C 20  备注 
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附件 2 
 

泰安市 2021 年初中体育与健康测试情
况统计报表 

 

县市区：（公章）                         年   月   日 

统一测试时间  

统测评委数量  统测评委来源  

参加测试学校数量  参加测试学生总数  

A 等学生数量  A 等学生比例（%）  

B 等学生数量  B 等学生比例（%）  

C 等学生数量  C 等学生比例（%）  

D 等学生数量  D 等学生比例（%）  

E 等学生数量  E 等学生比例（%）  

特殊考生 A类数  特殊考生 B类数  

 

填表人：                      联系电话：              
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附件 3 
 

泰安市 2021 年初中体育与健康测试 
A 类特殊考生免测审批表 

 
县市区：  

姓 名  性别  
出生 

年月 
 

照片 学校名称 
  

班级  

学籍号 
 

免予测试原因及证

件名称、编号 

 

 

免修体育课起始时间及年限  年   月   日（    年） 

班主任意见 
 

 签字： 
体育教师意见 

 

 

签字： 

  

学校审核 

意 见  

 

 

（学校公章）校长签字： 

 

年    月     日 

县市区教育 

和体育局审核 

意见 

 

县市区教育和体育局（公章） 

分管领导签字： 

 

年    月     日 

市教育局 

审批意见 

 

 

 

年    月     日 

注：1、所有签字均须本人签字，不得由他人代签，校长签字必须是学校主要负责
人签字； 

2、此表一式三份。 
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附件 4 
 

泰安市 2021 年初中体育与健康测试 
B 类特殊考生免测审批表 

 
县市区：  

姓 名  性别  
出生 

年月 
 

照片 学校名称 
  

班级  

学籍号 
 

免测项目 
 

免测原因 
 

 

免修体育课起始时间及年限  年   月   日 （    年） 

班主任 

意 见 

 

 签字： 

体育教

师意见 

 

 

签字： 

  

学校审核 

意 见 
  

 

 

（学校公章）    校长签字：                       

                            

年    月     日  

县市区教育和

体育局审批 

意见 

 

 

 

 

年    月     日 

注：1、所有签字均须本人签字，不得由他人代签，校长签字必须是学校主要负责
人签字； 
2、此表一式二份。 
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附件 5 

泰安市 2021 年初中体育与健康测试特殊考生汇总表 
单位（公章）： 

姓  名 性别 所在学校及班级 学籍号 
免测

项目 
免测原因 

免修 

体育 

年限 

班主任 
体育 

教师 

特殊考

生类别

（A/B） 

备注 

           

           

           

           

           

           

           

           

 填表人：                             联系电话：                         时间：    年    月   日 


